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Intitulé de la fiche Précautions à prendre lors de la mobilisation du patient porteur d’une sonde vési-
cale à demeure 

Point(s) critique(s) La manipulation de la sonde vésicale à demeure peut induire un risque majeur de 
transmission croisée d’agents biologiques. 

Fiche à destination de Unité de soins tous intervenants
Validation de l’information  HOST MOVE      PCI MOVE     Date de la validation : le 1.02.2024

Références bibliographiques Recommandations en matière de prévention, maîtrise et prise  en charge des infections 
urinaires au cours des soins, CSS  N° 8889, juillet 2017

Fiche réalisée par  PCI HOST MOVE

Critères qualité

Le personnel réalise l’hygiène des mains avant contact avec le patient
Avant la mobilisation du patient, le personnel s’assure que 

- La sonde est fixée avec le système disponible (sauf contre-indication médicale)
- la tubulure n’est pas coudée NI comprimée
- le sac à diurèse est fixé à un système de fixation efficace (voir la photo ci-dessous)
- le sac à diurèse est vidé 
- le sac à diurèse et le robinet de vidange ne sont pas en contact avec le sol
- il n’y a pas de traction sur la sonde
- le système de drainage est clos et il n’y a pas de fuite
- le sac à diurèse et la tubulure sont disposés en position déclive en dessous du niveau de 

la vessie en ce compris lors de la mobilisation

Mobilisation du patient porteur  
d’une sonde vésicale à demeure

Fiche autocontrôle
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Titel des Kontrollblattes Vorsichtsmaßnahmen bei der Mobilisierung von Patienten mit einem 
Blasenverweilkatheter 

Kritische(r) Punkt(e) Die Handhabung des Blasenverweilkatheters birgt ein großes Risiko für die 
Übertragung von Krankheitserregern 

Kontrollblatt bestimmt für Alle beteiligten Pflegeeinheiten
Validierung der Informationen  HOST MOVE      PCI MOVE     Datum der Validierung: 1.02.2024

Literaturverzeichnis Recommendations en matière de prévention, maîtrise et prise en charge des infections 
urinaires au cours des soins, CSS N° 8889, juillet 2017

Kontrollblatt erstellt von  PCI HOST MOVE

Qualitätskriterien

Das Personal führt vor dem Kontakt mit dem Patienten eine Handhygiene durch.
Vor der Mobilisierung des Patienten stellt das Personal sicher, dass 

- Die Sonde mit dem verfügbaren System befestigt ist (außer bei medizinischer Kontraindikation)
- der Schlauch weder geknickt noch zusammengedrückt ist
- der Urinbeutel an einem effektiven Befestigungssystem angebracht ist (siehe Foto unten)
- der Urinbeutel entleert wurde 
- der Urinbeutel und der Ablasshahn nicht mit dem Boden in Berührung kommen
- es keinen Widerstand auf die Sonde gibt
- das Drainagesystem geschlossen ist und es kein Auslaufen gibt
- der Urinbeutel und die Schläuche in einer geneigten Position unterhalb des Niveaus der Blase 

angeordnet sind, ebenfalls während der Mobilisierung

Mobilisierung eines Patienten mit einem 
Blasenverweilkatheter

Selbstkontrollblatt


